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11:00 - 11:10 h. Presentación y Moderación 

D. Jose M Mato

 Patrono de la Fundación de Ciencias de

la Salud

11:10 - 11:20 h. Una visión personal: 

¿Cómo es un día en mi vida?

 Paciente epoc

11:20 – 11:30 h. Estoy a tu lado: ¿Cómo 

te cuido? ¿Cómo puedo ayudarte?

Dª Patricia Pérez

 DUE Enfermera de Práctica Avanzada  
11:30 – 11:40 h. ¿Cómo te sientes? 

¿Cómo te enfrentas cada día contigo 

misma y con tu enfermedad?

D. David Rudilla

Doctor en Psicología
11:40 – 11:50 h. El decálogo de la epoc 
en España

D. Julio Ancochea

 Coordinador de la estrategia de epoc
del Sistema Nacional de Salud.

11:50 – 12:40 h. Mesa - Coloquio

12:40 – 13:00 h. Conclusiones y ClausuraRetransmisión de la sesión en directo con participación online de 

los usuarios desde la dirección web: http://www.fcs.es/vivirconepoc
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