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ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA (EPOC)

LAS DISTINTAS CARAS Y SU IMPACTO SOCIAL
9:00- 9:15 h. RECEPCIÓN

9:15- 9:30 h. INTRODUCCION

D. Emilio Bouza
Coordinador y Director de la Jornada

9:30 - 10:30 h. PRIMERA MESA. DIMENSIONANDO LA ENFERMEDAD 

Moderan: D. Antoni Torres, D. Julio Ancochea y D. Alvar Agustí

1. Pregunta:  ¿Cuáles son, en cifras, la dimensión del problema,

particularmente en España y por CA´s? ¿Son las causas 

iguales en todas las latitudes? ¿Cuáles son las más 

importantes entre nosotros? 

D. Julio Ancochea.

2. Pregunta:   ¿Tabaquismo y riesgo de sufrir EPOC ¿Existe un

infradiagnóstico de EPOC signifi cativo? ¿De qué magnitud? 

¿Por qué razones?

D. Joan Soriano.

3. Pregunta:    ¿Cómo abordar la implementación de la Espirometría en el

ámbito de la Atención Primaria?

D. Enrique Mascarós.
4. Pregunta:     ¿Cuál es la carga de incapacidad laboral que conlleva?

¿Cuántos DALYs se deben a EPOC?

D. Pere Almagro. 

5. Pregunta:   ¿Cuánto le cuesta la EPOC a la Sociedad? ¿Cuánto dinero

se invierte en prevenir la EPOC? ¿Cómo nos comparamos 

con países de nuestro nivel de desarrollo?

D. Marc Miravitlles.

6. Pregunta:  ¿Cuáles son las principales medidas preventivas? ¿Cuál es

su efectividad?

D. Antoni Torres.

7. Pregunta:      ¿Cómo afectan el envejecimiento y las enfermedades crónicas
en la vida de los pacientes EPOC? ¿Cómo afectan en la 

calidad de vida, la incapacidad y en el gasto sanitario, etc?
D. Pere Almagro.

10:00  – 10:30 h. DISCUSION GENERAL

10:30 - 11:30 h. SEGUNDA MESA. IMPACTO SOCIAL DE LA EPOC  

Moderan:  D. Julio Ancochea, D. Alvar Agustí y D. Antoni Torres

1. Pregunta:      ¿Cómo es un día en la vida de un paciente EPOC con
enfermedad avanzada?, ¿cuáles son sus limitaciones 

físicas?, ¿es la EPOC una enfermedad estigmatizada. Por 

qué?  ¿Cómo ayudar e lugar de reprochar? La visión del 

paciente ? ¿ Cómo ayudar en lugar de reprochar?
D. Mariano Pastor.

2. Pregunta:      ¿Cómo afecta la EPOC en las esferas afectivas,

psicológica, social, sexual y espiritual del paciente? La 

visión del psicólogo.

D. David Rudilla. 

3. Pregunta:      ¿Cuál es la visión del cuidador del paciente EPOC? ¿Cómo 

vive una persona "dependiente"? ¿Cuándo alguien 

enferma, alguien más en la familia enferma?

D. Joan Melis.

 

4. Pregunta:        ¿Cuál es el papel de la enfermería en la EPOC? ¿Qué hace 

y que debe o puede hacer?, ¿Cuidar y algo más?

Dª Patricia Pérez. 

5. Pregunta:      Mujer y EPOC ¿Escoge la EPOC el género o el género

escoge a la EPOC?, ¿Es la EPOC diferente en la mujer?

Dª Tamara Alonso.

6. Pregunta:    ¿Qué sabe y que cuenta la prensa especializada y no

especializada sobre la enfermedad? ¿Qué aportan el “Día 

Mundial de la Enfermedad? ¿Se han medido sus réditos?

D. Josep Corbella.

7. Pregunta:  Estrategia en EPOC: situación actual y  problemas

 ¿Cuáles son las soluciones alternativas para mejorar

 su calidad y efectividad? 

D. Francisco Vargas. 

Retransmisión de la sesión en directo con 

participacón on line de los usuarios desde la 

dirección: http://www.fcs.es/laotracaradelaepoc

11:00  – 11:30 h.  DISCUSION GENERAL

11:30 – 11:55 h.  DESCANSO - CAFÉ

12:00 – 13:00 h.  TERCERA MESA. LA INVESTIGACIÓN Y EL FUTURO DE

LAS PERSONAS CON EPOC 

Moderan:  D. Alvar Agustí, D. Antoni Torres y D. Julio Ancochea

1. Pregunta:     La EPOC más allá del tabaco

D. Alvar Agustí.

2. Pregunta:     ¿Qué aportan las Guías? ¿Cómo deben ser las Guías del futuro? 

D. Marc Miravitlles.

3. Pregunta:     ¿Qué es el CIBER de Enfermedades Respiratorias?

¿Cuál ha sido su contribución al manejo de la EPOC en 

España?

D. Ferran Barbé. 

4. Pregunta:     ¿Cuál es el paradigma actual de la EPOC? ¿Podrías
especular sobre el futuro de la EPOC en el año 2050? 

D. Joan Soriano.

5. Pregunta:     ¿Principales objetivos de las Asociaciones de pacientes? 

¿Qué deben cambiar las asociaciones de pacientes?  

D. Julio Ancochea. 

6. Pregunta:      ¿Qué es necesario para cambiar / preparar ese futuro?.

Visión de las autoridades sanitarias   

D. Antoni Vallano. 

7. Pregunta:     ¿Qué refl exiones desde la perspectiva de la Ética plantea

la EPOC? 

D. Diego Gracia.
12:30 – 13:00 h.  DISCUSION GENERAL 

13:00 – 13:45 h. CONCLUSIONES GENERALES DE LA JORNADA Y CLAUSURA

ESP/RESP/0173/18
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PARA RECIBIR INFORMACIÓN DE LAS ACTIVIDADES 
DE LA FUNDACIÓN DE CIENCIAS DE LA SALUD,

 POR FAVOR, CUMPLIMENTE LOS SIGUIENTES DATOS. 

MUCHAS GRACIAS. 

En cumplimiento a lo establecido en la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de diciembre de protección de Datos de
Carácter Personal, se le comunica que, con la finalidad de enviarle información sobre las actividades de la 
Fundación, sus datos personales contenidos en el presente formulario formarán parte de un fichero del que
es responsable la Fundación de Ciencias de la Salud, con domicilio en C/ Dr. Severo Ochoa 2, P.T.M., 
28760 Tres Cantos Madrid. Usted tiene derecho al acceso a sus datos personales así como a la rectificación 
y cancelación de los mismos en los términos establecidos en la legislación vigente. Si así lo desea, podrá 
solicitarlo mediante correo electrónico a la dirección: info@fcs.es

NOMBRE: 

APELLIDOS: 

E-MAIL:    

TWITTER:   

C/ Severo Ochoa, 2 
28760 Tres Cantos 

Madrid 
Tel.: 91 353 01 50  
Fax 91 353 54 20  

www.fcs.es 
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