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INTRODUCCIÓN
El año 1951, la Organización Mundial de la Salud publicó en varios idiomas 
el libro del psicoanalista británico John Bowlby titulado Mental Care and 
Mental Health (en francés, Soins maternels et santé mentale). En él llamaba 
la atención sobre los efectos adversos de la carencia afectiva sufrida por los 
niños durante las primeras etapas de la vida, en su posterior desarrollo físico y 
mental. Algo que ya antes habían intuido los poetas, a partir de ese momento 
empezó a cobrar carácter científico, constituyendo en la actualidad un pilar 
básico de disciplinas como la Puericultura, la Psiquiatría infantil y la Pedagogía.

9:30 - 10:00 H. RECEPCIÓN Y BIENVENIDA

10:00 - 10:15 H. APERTURA E INTRODUCCIÓN
Prof. D. Diego Gracia
Presidente de la Fundación de Ciencias de la Salud

10:15 - 11:15 H. PRIMERA MESA: NEUROBIOLOGÍA Y 
PSICOPATOLOGÍA DEL APEGO
Modera: Prof. D. Diego Gracia

10:15 - 10:35 H. NEUROBIOLOGÍA DEL APEGO 
TEMPRANO
Dr. Carlos Avendaño
Catedrático Emérito de Anatomía Humana y Neurociencia. 
Facultad de Medicina. Universidad Autónoma de Madrid

10:35 - 10:55 H. PSICOPATOLOGÍA DEL APEGO
Dª. Mª Eugenia Herrero
Psiquiatra 
Consejera Asociación Nuevo Futuro-Sirio

10:55 - 11:15 H. DEBATE PRIMERA MESA

11:15 - 12:00 H. DESCANSO

12:00 - 13:05 H. SEGUNDA MESA: EDUCACIÓN EN EL 
APEGO Y PROTECCIÓN DE MENORES
Modera: Dra. Blanca Morera
Psiquiatra 
Área de Bioética, Fundación de Ciencias de la Salud

12:00 - 12:20 H. EL APEGO EN LA CLÍNICA
Dra. Helena García Llana
Psicóloga 
Centro de Estudios Superiores Cardenal Cisneros UCM

12:20 - 12:40 H. EL CUIDADO DEL APEGO EN EL 
SISTEMA ESPAÑOL DE PROTECCIÓN A LA INFANCIA
Dª. Salomé Adroher Biosca
Universidad Pontificia Comillas

12:40 - 13:00 H. DEBATE SEGUNDA MESA

13:00 - 13:15 H. CONCLUSIONES Y CLAUSURA
Prof. D. Diego Gracia
Presidente de la Fundación de Ciencias de la Salud
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